PLANY PRACY DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE]
WRZESIEN

GRUPA ,,SKRZATY”
5/6 - LATKI

2022/2023
05.09.2022 - 09.09.2022
KRAG TEMATYCZNY:

WITAJCIE W PRZEDSZKOLU!

DZIEN 1: POZNAJEMY PRZEDSZKOLE
DZIEN 2: NASZE IMIONA

DZIEN 3: JA I MOI KOLEDZY

DZIEN 4: JESTEM JUZ W PRZEDSZKOLU
DZIEN 5: BAWMY SIE SYLABAMI

CELE GLOWNE TYGODNIA:

zapoznanie z pomieszczeniami znajdujacymi si¢ w przedszkolu, zwracanie uwagi na ich wyglad i
przeznaczenie,

rozwijanie percepcji wzrokowej.

zachecanie do poznawania imion kolegéw i kolezanek z grupy,

rozwijanie sprawno$ci manualnej,

zachecanie do blizszego poznawania swoich réwiesnikéw,

zapoznanie ze zwyczajami panujagcymi w przedszkolu,

opracowanie kodeksu grupowego zawierajacego zbidr zasad obowigzujacych w przedszkolu,
umuzykalnianie dzieci,

rozwijanie wrazliwosci stuchowe;.

CELE OPERACYJNE:
Dziecko:

wypowiada si¢ na forum grupy na temat utworu literackiego;
podaje swoje imig;

obrysowuje swoje dlonie;

wykonuje ¢wiczenia zgodnie z instrukcja;

nazywa pomieszczenia znajdujace si¢ w przedszkolu i wie, do czego one stuza;
podaje imi¢ kolegi, kolezanki z grupy;

rozpoznaje swoj znaczek;

poznaje elementy ogrodu przedszkolnego;

konczy rozpoczete zdanie;

poprawnie wykonuje zadania;

reaguje na ustalone hasto;

rozpoznaje i nazywa odglosy;



reaguje na przerwe¢ w grze;

wykonuje swojg wizytowke;

aktywnie uczestniczy w zabawach;

uktada swoje imig z liter,

wykonuje prace plastyczna;

opisuje obrazki;

poprawnie wykonuje polecenia N.;

dostrzega podobienstwa i réznice w wygladzie kolegdéw (kolezanek), potrafi je okresli¢;
wymienia zwyczaje panujace w przedszkolu;

rozpoznaje prezentowane dzwiegki,;

liczy zdania i sfowa w wypowiedzi;

wykonuje ¢wiczenia zgodnie z instrukcja,

wymienia zasady obowigzujace w przedszkolu, stara si¢ ich przestrzegac;
wyraza muzyke ruchem;

okresla, gdzie znajduje si¢ zabawka;

dzieli okreslone stowa na sylaby;

ilustruje ruchem stowa piosenki;

nazywa czesci ciata i dzieli je na sylaby;

nasladuje dang czynnos¢;

PIOSENKA

,,Przedszkole drugi dom”
1.Gdy dzien wstaje 1 wita swiat,
ranng pora wstaje i ja.
Mama pomaga ubierac sie,
do przedszkola prowadzi mnie.

Ref.: Ja chodze¢ tam co dzien,
obiadek dobry jem,

a po spacerze, w sali
wesoto bawig sig.
Kolegéw dobrych mam,
nie jestem nigdy sam,
przedszkole domem drugim jest.

2. Czasem rano trudno mi wstac.
Chcialoby sig lezec i spac,
Lecz na mnie czeka auto i mis.
W co begdziemy bawic si¢ dzis?

Ref.: Ja chodz¢ tam co dzien ...

3. Zamiast mamy panig tu mam,
bardzo duzo wierszykéw znam.
Spiewam i taficze, wesoto mi,
i tak pltyng przedszkolne dni.

Ref.: Ja chodz¢ tam co dzien ...



WIERSZ

,,Przedszkolaki”
M. Skrobacz
To jest Zosia, a to Franek
Tam jest Tomek 1 Marianek,
Ewa, Basia, Paulina
oraz usmiechni¢ta Nina.
Czy juz wiecie, o kim mowa?
Tak, to dzieci sg z przedszkola.
Imion réznych majg wiele,
lecz wéréd nich sg przyjaciele.
Gdy w przedszkolu si¢ spotkaja,
zawsze sobie pomagaja.

,Maszeruja dzieci”
Maszeruja dzieci w koto.
Stonce §wieci im nad gtowa.
Dzi$ wesoty kazde z nas,

Bo przyjemnie spedza czas.

12.09.2022 - 16.09.2022
KRAG TEMATYCZNY:

DROGA DO PRZEDSZKOLA

DZIEN 1: OBSERWUJEMY RUCH DROGOWY

DZIEN 2: POZNAJEMY PRZEPISY RUCHU DROGOWEGO
DZIEN 3: CZY ZNAMY TE POJAZDY?

DZIEN 4: SAMOCHODY SPECJALISTYCZNE

DZIEN 5: BADZMY OSTROZNI

CELE GEOWNE TYGODNIA:

* rozwijanie umiejetnosci poruszania si¢ w poblizu jezdni;

* rozwijanie zainteresowan ruchem drogowym, zache¢canie do jego obserwacji;

* zapoznanie z r6znymi srodkami komunikacji: ladowej, powietrznej i wodnej;

* umuzykalnianie dzieci;

* przyblizanie informacji na temat samochodéw specjalistycznych i ich znaczenia dla spoteczenstwa;
* rozwijanie sprawnosci fizycznej;

* rozwijanie stuchu fonematycznego;



* rozwijanie umiejetnosci kreslenia linii: pionowych, poziomych i ukosnych.

CELE OPERACYJNE:
Dziecko:
— opisuje sytuacje na zdjgciach;
— uwaznie slucha wiersza;
— dzieli wyrazy na sylaby;
— wykonuje ¢wiczenia zgodnie z instrukcja;
— rozpoznaje na ulicy zachowania prawidlowe i nieprawidtowe;
— reaguje na przerwe w grze;
— przechodzi prawidtowo przez jezdnig;
— aktywnie uczestniczy w zabawach i ¢wiczeniach gimnastycznych;
— uklada podpisy pod obrazkami;
— sktada obrazek w calos$¢;
— poprawnie wykonuje zadania;
— nasladuje opisane czynnosci;
— liczy stowa w zdaniach;
— rozpoznaje pasy 1 znak przejscia dla pieszych;
— przestrzega ustalone zasady;
— 1lustruje ruchem tekst wiersza;
— nazywa miejsca i rysuje droge;
— rozpoznaje ustyszane dzwieki;
— rozpoznaje i nazywa rézne pojazdy;
— porusza si¢ zgodnie ze wskazdwkami;
— powtarza ustyszany rytm; ilustruje piosenke ruchem;
— podaje rozwigzania zagadek;
— rozpoznaje i opisuje znaki drogowe;
— rozpoznaje i nazywa samochody specjalistyczne;
— wspoélpracuje w parze;
— dzieli nazwy na sylaby;
— okresla pierwsza gtoske w nazwach obrazkow;
— nazywa i kresli linie: pionowe, poziome i ukosne;
— omawia obrazki i wypowiada si¢ o zasadach w ruchu drogowym:;

PIOSENKA

,,Kolorowe $wiatta”

1. Do przedszkola co dzieh rano
id¢ przez ulicge z mama.
Droga wecale nie jest tatwa,
bo na skrzyzowaniu $wiatla.
Ref. Czerwone $wiatlo st6j,
zielone $wiatlo 1dz,
na z0ttym swietle zawsze czekaj
tak juz musi by¢.

2. Samochody w rzedach stoja,



na kierowcow spogladaja.
Czy juz $wiatlo jest zielone
by odjecha¢ w swojg strong.

Ref. Czerwone swiatlo ...

,Uwaga — czerwone $§wiatlo”

1. Czy to duze miasto, wioska czy osada,
kto uwaznie chodzi, ten pod nic nie wpada! K
olorowe $wiatta obok skrzyzowania:
jedno i$¢ pozwala, drugie i$¢ zabrania.
Refren: Badzmy uwazni! Bagdzmy ostrozni!

2. Ten czerwony sygnatl przej$¢ nam nie pozwala,
Gdy czerwonym okiem patrzy na nas z dala!
A zielony sygnat oko ma zielone, méwi:
bardzo prosze przejs¢ na drugg strong!

Refren: Bagdzmy uwazni! Badzmy ostrozni!

3.Przejscie przez ulice nie jest trudng sprawa:
Najpierw spdjrzmy w lewo, potem spdjrzmy w prawo!
Jesli nic nie jedzie, mozna i§¢ bezpiecznie,
ten drogowy przepis trzeba zna¢ koniecznie.
Refren: Bagdzmy uwazni! Badzmy ostrozni!

WIERSZ

,»Znaki drogowe”

Stoja na drazkach znaki drogowe:
Okragte, tréjkatne lub kwadratowe.
Kazdy kierowca patrzy na znaki,
zeby na jezdni nie zrobi¢ draki.
Pieszy znaki drogowe takze dobrze zna
I w malym palcu zasady te ma.

,,Gdy zamierzasz przejs¢ ulice”
W. Chotomska
1. Na chodniku przystah bokiem.
2. Popatrz w lewo bystrym wzrokiem.
3. Skieruj w prawo wzrok sokoli.
4. Znéw na lewo sp6jrz powoli.
5. Jezdnia wolna — wigec swobodnie
moga przez nig przejs¢ przechodnie.

Kazdy uczen, nawet maty,
zna na pami¢¢ te sygnaty
1 odr6znia na ulicach
wszystkie znaki na tablicach.



19.09.2022 - 23.09.2022
KRAG TEMATYCZNY:

NADESZEA JESIEN

DZIEN 1: PARK W JESIENNE] SZACIE

DZIEN 2: JESIENNE DRZEWA / DZIEN PRZEDSZKOLAKA
DZIEN 3: JESIENNE ZABAWY

DZIEN 4: KOLOROWE LISCIE

DZIEN 5: ZBIERAMY GRZYBY / PIERWSZY DZIEN JESIENI

CELE GLOWNE TYGODNIA:

zachecanie do obserwacji srodowiska przyrodniczego, jakim jest park;
rozwijanie umiejetnosci zapamigtywania stow 1 melodii piosenki;
wyrazanie obserwacji i przezy¢ w ekspresji plastycznej;

budzenie zainteresowania figurami geometrycznymi;

rozwijanie sprawnosci fizycznej;

¢wiczenia narzadow artykulacyjnych, réznicowanie glosek;
dostrzeganie r6znic w wygladzie parku i lasu;

zapoznanie z wybranymi grzybami — jadalnymi i niejadalnymi;

CELE OPERACYJNE:
Dziecko:

rysuje ksztalty w powietrzu;

wykonuje ruchy zgodnie z tekstem;

wykonuje ¢wiczenia zgodnie z instrukcja;

obserwuje rosliny, zwierzgta w ich naturalnym otoczeniu;
przestrzega ustalonych zasad;

segreguje owoce lesne i formutuje wypowiedzi;
poprawnie wykonuje zadania;

przedstawia dany rytm;

opisuje zdjecie i odnajduje na nim podane elementy;

koloruje rysunek;
Spiewa piosenke 1 ilustruje jg ruchem;
faczy w pracy plastycznej r6zne techniki;

bierze udziat w zabawach;

czyta catosciowo wyrazy;

mowi rymujace si¢ stowa;

wykonuje przestrzenng prace plastyczna;

poznaje jesienne dary;

pomaga w tworzeniu jesiennego kacika przyrodniczego;
aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych;
wykorzystuje do zabawy sprzet w ogrodzie;

rysuje wskazang liczbe zotedzi 1 kasztandw;

okres$la czy zdanie jest prawdziwe, czy falszywe;

wskazuje kota wsrdd figur geometrycznych;

roznicuje pierwsze gtoski w nazwach obrazkéw, uktada z nich nowe stowa;
prawidtowo wymawia gtoski b, p;



— nasladuje drzewa;

— wykonuje pracg plastyczng technika frotazu;

— wskazuje réznice mi¢dzy rysunkami;
— wymienia, jak najwigcej okreslen w formie przymiotnikowej;
— wypowiada zdanie z r6zng intonacjg;

— stosuje stowa: rezerwat przyrody, ochrona przyrody;

— rozpoznaje i nazywa wybrane grzyby;

— rozpoznaje grzyby jadalne i niejadalne;

— wyklaskuje rytm i rysuje po $ladzie, liczy grzyby;

PIOSENKA
,Malowata jesien”

1. Malowata jesien w parku wszystkie liscie,
Na czerwono, na brgzowo, z6tto i ztociscie.
La, la, la, Ia, la, la, la, la, la, Ia,

Na czerwono, na brgzowo, z6tto i ztociscie.

2. Przyleciata sroczka 1 usiadia z boku,
Przygladata sig, jak jesien barwi wszystko wokot.
La, la, la, la, la, la, la, la, la, la,
Przygladata sig, jak jesien barwi wszystko wokot.

3. Wietrzyk to zobaczyt i pedzi po lesie,
Kolorowe liScie zrywa i ze sobg niesie.
La, la, la, Ia, la, la, la, la, la, Ia,
Kolorowe liScie zrywa i ze sobg niesie.
,,Kolorowe liscie”

1. Kolorowe listki z drzewa spas¢ nie chciaty.
Kolorowe listki na wietrze szumiaty.
Szu, szu, szu, szumialty wesoto.

Szu, szu, szu, wirowaty w koto.

2. Kolorowe listki bardzo si¢ zmgczyty.
Kolorowe listki z drzewa zeskoczyty.
Hop, hop, hop, tak sobie skakaty.
Hop, hop, hop, w koto wirowaty.

3. Kolorowe listki spadly juz na trawe.
Kolorowe listki skonczyly zabawe.
Cicho, sza, listki zasypiaj3.
Cicho, sza, oczka zamykajg.

WIERSZ

,Jesien”
Odrobina ztota i troch¢ czerwieni,
Zétty i brazowy — kolory jesieni.
Deszczu czasem wiele, stonca odrobina,



Kasztany spadajg — slota si¢ zaczyna.
W kolorowym sadzie jesienna muzyka,
Czas gruszki i jabtka zebra¢ do koszyka.

»Skarby jesieni”
H. Zdzitowiecka
A czy wiecie, co to s3 ,,skarby jesieni”?
Pickne jabtko, co si¢ w sadzie rumieni.
Gars$¢ orzechow na leszczynie zbieranych.
Spadajace z wysoka kasztany.
Pelne maku stodkiego makéwki
I czepliwe, topianowe gtéwki
Strak fasoli 1 kapusty tuszczyny
I czerwone jagody, kaliny,
I na klonach nasionka skrzydlate,
Co z jesiennym $cigajg si¢ wiatrem.

26.09.2022 — 30.09.2022
KRAG TEMATYCZNY:
CO ROBIA ZWIERZETA JESIENIA?

DZIEN 1: LESNE ODGLOSY

DZIEN 2: KTO KIEDY ZASYPIA

DZIEN 3: SASIADECZKA WIEWIORECZKA

DZIEN 4: SMAKOEYKI ZWIERZAT

DZIEN 5: FANTASTYCZNE ZWIERZAKI / DZIEN CHEOPAKA

CELE GLOWNE TYGODNIA:

* rozwijanie mowy,

* rozwijanie sprawnosci fizycznej;

* rozwijanie umiejetnosci liczenia;

e zapoznanie ze sposobami przygotowywania si¢ zwierzat do zimy;

* rozwijanie poczucia rytmu muzycznego;

* rozwijanie spostrzegawczosci 1 pamigci wzrokowej, rozwijanie orientacji przestrzennej;
* zwracanie uwagi na roznice w wygladzie i1 zachowaniu zwierzat przed nadejsciem zimyj;
* rozwijanie sprawnosci fizycznej;

* laczenie ze sobg r6znorodnych materiatéw w pracy plastycznej;

CELE OPERACYJNE:
Dziecko:
— podejmuje swobodne zabawy;
— okresla pierwsza i ostatnig gtosk¢ w nazwach obrazkéw;
— okresla srodkowg gtosk¢ w nazwach obrazkéw;
— wykonuje ¢wiczenia zgodnie z instrukcja;



nasladuje glosy zwierzat;
aktywnie uczestniczy w ¢wiczeniach gimnastycznych;
przestrzega ustalonych zasad w zabawach;
zauwaza cykliczno$¢ dnia i nocy;
reaguje na ustalony sygnat i hasto;
wypowiada zdanie z r6zng intonacja;
postuguje si¢ liczebnikami od jeden do sze$¢ w aspektach giéwnym i porzadkowym;
reaguje na przerwe w grze;
wyjasnia, w jaki sposéb zwierzeta przygotowuja si¢ do zimy;
dostrzega zmiany w przyrodzie;
dzieli nazwy obrazkéw na sylaby;
podaje nazwe zwierzecia w liczbie mnogiej;
rozpoznaje brzmienie instrumentu i nat¢zenie dzwiekow;
uktada kompozycje w ukladzie pasowym, wedlug wzoru;
stosuje okreslenia: przed, za, po lewej stronie, po prawej stronie;
aktywnie uczestniczy w zabawach,;
potrafi zatanczy¢ dang figurg taneczng;
rysuje po sladzie;
liczy zdania w wypowiedzi, uktada zdania;
wykonuje ruchy do tresci wiersza;
poréwnuje swoj wyglad z wygladem innej osoby;
wie, do czego potrzebne s3 drzewa;
dobiera brakujace elementy zdj¢cia;
Spiewa nazwy zwierzat na réznych wysokosciach dzwieku;
wypowiada si¢ na temat opowiadania;
nasladuje spos6b poruszania si¢ zwierzat;
wykonuje fantastyczne zwierzatko z materialu przyrodniczego;
podaje rozwigzania zagadek;

PIOSENKA

»dasiadeczeko, wiewioreczko”
1. Sasiadeczko, wiewidreczko,
co masz oczka czarne.
Nie béjze si¢, pokaz w lesie,
gdzie masz swg spizarnig¢.
2.Wszedzie mam, tu i tam,
czego chcecie, to wam dam.
Fik - myk! Hyc - hyc!
Czego chcecie, to wam da.
3.Sgsiadeczko wiewidreczko,
co masz rude tapki,
jesli taska, sypnij z géry
orzeszkoéw do czapki.
4.Databym nawet szesc,
lecz co w zimie bede jesc?
Fik - myk! Hyc - hyc!

Byl orzeszek, nie ma nic!
5.Sgsiadeczko, wiewidreczko,



Prowadzaca: mgr A. Winkel

co masz rudy pyszczek,
tu na ziemi¢ rzu¢ uprzejmie
kila tadnych szyszek.
6.Szyszki masz tu i tam,
wejdz na sosne, urwij sam,
Fik - myk! Hyc - hyc!
Byly szyszki, nie ma nic!

WIERSZ

,Lesne zwierzgta”
Przez las idzie jez,

Ten ktujacy zwierz.
Wiewidreczka skacze,
Chomik w norce placze,
Rybki w wodzie si¢ pluskaja,
A zajaczki uciekaja.
Maszeruje gruby mis,
Strumien sam przekroczy dzis.
Borsuk w norce spaceruje,
Zapasy szykuje.

,Dzigciot”
J. Kierst
Jestem dzigciot - dzigciot pstry.
Kuj¢ dziobem - raz, dwa, trzy!
Furda dla mnie drzewo strome,
bo podpieram si¢ ogonem.
Mocno kuje w kore dziobem:
szkodnik siedzi tam pod spodem.
Mama na gtowi¢ smuzke-fatke
skrzydta czarne w biatg kratke.
Latka moja jest czerwona,
a ta kratka to obrona,
bo pstrokatej kratki desen
niewidoczny jest w pstrym lesie.
Jestem dzigciot - dzigciot pstry.
A kto jeste$, powiedz, ty?
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